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NOTICE D’UTILISATION  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Cher utilisateur, 
 
Vous avez fait le bon choix en achetant le siège auto Recaro Start Handicap. 2.0. 
Nous espérons qu'il vous sera très utile et bien adapté à votre enfant. 
 
Tous les sièges auto agréés sont spécialement adaptés à l'enfant auquel il sont 
destinés par les différents réglages et accessoires. 
Si toutefois vous avez des remarques à formuler, adressez-vous à votre 
revendeur ou directement à notre société. 
 
 
Utilisation : 
 
Le siège auto Recaro assure un bon maintien symétrique du corps de par sa 
conception et ses accessoires. Le réglage au niveau du maintien des épaules 
offre une adaptation optimum pour les différents besoins. Les divers accessoires 
permettent d'accéder aux nombreuses exigences thérapeutiques. 
 
Ce siège qui est exclusivement destiné à la voiture et qui répond aux exigences 
communautaires, se fixe avec la ceinture 3 points dont est équipé le véhicule et 
doit donc être posé dans les sens de la marche. 
Le siège a été testé pour des enfants d'un poids de 15 à 36 kg jusqu'à une taille 
de 1,50m. 
 
 
ATTENTION :  
 
Cette notice doit être lue par tous les utilisateurs et conservée pour les 
réglages futurs. Le bon usage, les bons réglages et l'entretien du siège 
Recaro dépendent de la bonne information de l'utilisateur. 
 

 



UTILISATION DU HARNAIS 5 POINTS : 
 

• Appuyer sur la touche de verrouillage central et simultanément tirer sur les sangles 
d ‘épaules (photo 1). 

 
• Ouvrir la boucle en appuyant le bouton rouge et mettre les sangles vers l’extérieur en 

les faisant reposer sur les maintiens des épaules (photo 2). 
 

• Installer l’enfant dans le siège, placer les sangles du harnais par dessus les bras de 
l’enfant et verrouiller la boucle du harnais, l’enclenchement se fait par un petit clic 
(photo 3). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

           Photo 1                                               Photo 2                                          Photo 3 
 

• Tendre les sangles du harnais en tirant sur la languette du serrage central (photo 4) 
jusqu’à ce que le harnais soit tendu et ajusté au plus proche de l’enfant. 

 
• Vérifiez la bonne mise en place de la ceinture de sécurité de la voiture sous les 

accoudoirs (croquis1 ) 
 

• C'est la ceinture de sécurité 3 points du véhicule qui assure le maintien du siège et de 
l'enfant dans le véhicule. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              Photo 4                                                      Croquis 1 
 

 
 
 



REGLAGE EN PROFONDEUR DU SIEGE 
 
La profondeur du siège est réglable en 6 positions.  
 

• Couchez le siège sur le dossier,  
• Relevez la garniture de l’assise,  
• Dévissez les 2 bagues de réglages de chaque côté avec la clé alène (photo ci-dessous) 
• Placer la main sous le siège et choisissez la profondeur souhaitée vers l’avant ou vers 

l’arrière, faites glisser les 2 bagues au plus bas et resserrez les 2 vis. 
• Remettez la garniture en place. 

 
Le réglage doit être fait de telle façon à pouvoir placer 2 doigts entre le creux des genoux et 
l'avant du siège. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Déhoussage du dossier 
 
Défaites le velcro sur l'arrière (en bas) et penchez le siège vers l'avant. Tirez sur la housse 
entre l'assise et le dossier. 
 
Déhoussage de l'assise 
 
Dans la position normale du siège, défaites le velcro à l'arrière. Tirez sur l'élastique sous le 
siège et enlevez la housse. 
 
Bandeau tissu (à enlever à l'arrière)  
 
Le bandeau tissu s'enlève en le tirant vers le haut. 

Bague de réglage Bague de réglage 

Barre de réglage de 
profondeur du siège 
(vers l’avant ou 
l’arrière) 



Hauteur du dossier 
 
La hauteur du dossier est réglable en 11 positions. Les boutons de réglage « press » se 
trouvent sur l'arrière du siège de chaque coté sous le revêtement (photo ci dessous). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Pour le réglage : veuillez décrocher le velcro (1,2,3 croquis 1) de la housse  
 
• réglez la hauteur : pousser simultanément sur les 2 boutons de réglages « press » et 

faites glisser vers le haut ou le bas selon la hauteur souhaitée jusqu’à l’enclenchement 
des boutons poussoirs dans les encoches prévues. 

 
• Remettez la housse en place après le réglage  

 
Le réglage doit se faire de telle façon que la ceinture passe au-dessus des épaules. (croquis 2). 
Remettez la housse en place après le réglage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       Croquis 1                                                            Croquis 2 
 
 

Bouton de 
réglage « press »

Bouton poussoir 



 
Largeur des épaules 
 
 
La largeur des épaules est réglable en 3 positions. 
 

• Détendez la housse du siège, comme pour régler la hauteur du dossier 
• Tirez sur les anneaux jusqu'à la butée. 
• Tirez ou poussez sur les maintiens des épaules jusqu’au  réglage souhaité puis  

relâchez l’anneau jusqu’à l’enclenchement 
• Réglez les deux cotés de façon identique. 
• Remettez la housse en place. 
•  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Transport du siège auto 
 
Pour transporter le siège auto non utilisé, procédez comme suit : Réglez les cales de maintien 
des épaules (1) dans la position la plus haute. Basculez ensuite le dossier vers l'avant sur 
l'assise. Avec des coussinets complémentaires aux niveau des reins, le pliage peut se faire 
sous réserve. 

anneaux 



ACCESSOIRES 
 
Repose-pieds 
 
Le repose-pieds léger à accrochage rapide se compose d'une équerre et d'un plateau en 
aluminium d'une largeur de 32cm. Réglable en hauteur (8 positions)et en profondeur (2 
positions), il peut souvent rester en place lorsqu'il est associé à la base pivotante. Il suffit 
d’appuyer sur les 2 languettes rouges pour le décrocher. 
 
 

 
Rotation du siège 
 
L'adaptateur pour la rotation du siège permet de faire pivoter le siège de 75° vers la droite ou 
la gauche. Pour le réglage, appuyer sur le bouton devant le siège et faites pivoter le siège. 
Vérifiez lors de la remise en place de l'enclenchement du verrou. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L' utilisation de la rotation du siège remet en cause la conformité à la norme ECE R 44-03 
puisque le siège est légèrement plus haut que la norme. La rotation n'est pas prévue dans le 
cahier de charges, ce qui ne permet donc pas de l'agréer. Néanmoins nous avons effectué 
les crash-test ci-dessus qui n'ont donnés lieu à aucune contestation. 
 
Tablette repose-bras 
 
La tablette sert à poser les avant-bras. S'il n'y a pas de velcro sur les accoudoirs, adressez-vous 
à votre revendeur. Posez cette tablette capitonnée sur les accoudoirs. 
Pour un meilleur support vous pouvez avoir un plot d'abduction. 
 
 
 
 
 



 
Butée d'abduction 
 
Si la butée est commandée en même temps que le siège, elle sera fixée par nos soins. Sinon il 
y a lieu de percer le capitonnage au niveau de la bande de skai pour arriver au trou prévu dans 
la base plastique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coussinets latéraux au niveau des reins 
 
Desserrez les vis et réglez les coussinets pour un bon maintien au niveau des reins. 
 
 
 
 
 
 
 
Capitonnage de réduction d'assise et du dos 
 
Ce capitonnage est composé de coussins de mousse épais de 2cm chacun pour réduire la 
largeur du siège au niveau de l'assise et du dos. La largeur d'assise passe ainsi de 33cm à 
29cm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Maintiens au niveau des genoux 

 

 

 

 

 

 

Protection au niveau boucle 5 points 
 
Protection en skai venant envelopper la boucle de sécurité du harnais. Elle protège l'enfant et 
l'empêche de venir actionner l'ouverture. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Règles de sécurité 
 
 
 

Utilisation  Le siège Recaro Start "Handicap" est une aide technique et a été conçue pour 
les enfants handicapés. Lors de la conception, nous avons tenu compte des 
différents besoins de ces enfants. Un contrôle permanent vérifie que les 
exigences individuelles sont prises en compte. 

 
Sécurité Après une semaine d'utilisation, il y a lieu de vérifier le serrage des vis et des 

différents réglages. C'est à vous de faire ce contrôle périodiquement tous les 3 
ou 6 mois (Pensez également au nettoyage) 

 
Ne laissez jamais votre enfant seul dans la voiture sans surveillance. 

 
Une ceinture desserrée influe sur la fonction première du siège. Veillez à ce 
qu'elle soit toujours tendue et bien enclenchée. 

 
 Ne faites aucune modification au siège. 
 
Réglage Après chaque réglage, vérifiez le blocage des vis. 
 
Charge Ne dépassez jamais la charge utile du siège. 
 
Nettoyage Lors des contrôles périodiques, les parties suivantes doivent être nettoyées : 

- Nettoyage des pièces métalliques et plastiques avec l'aspirateur 
- Otez les housses (voir page 3) et lavez les à 30°. 
  Attention : ne lavez pas les parties en mousse. 

 
Vérification : Avant la mise en place, vérifiez la bonne mise en place des housses, des 

accessoires et de la ceinture. 
 
Garantie La garantie est de 24 mois à partir de la date d'achat. 
 
Pièces En cas de besoin de pièces détachées adressez-vous à votre 

revendeur.  
Le remplacement ou ajout accessoires peuvent modifier les 
qualités du siège. N'utilisez que des pièces d'origine. Nous 
déclinons toute responsabilité en cas de non respect de ces 
conseils. 

 
 
 
 
 

Le siège est breveté. 
Sous réserves de 

modifications visuelles 
et techniques 
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Tél. : 03.89.79.17.77. 
Fax. : 03.89.79.19.24. 

 
 

 
E-mail : info@reha-trans.fr 

Site Internet : www.reha-trans.fr 
 


